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労住まきのハイツ自治会長

富髙　治長

好天に恵まれた1 月14 日（日）集会場と水色公園でどんど焼きが開催されました。

松飾りやしめ縄を燃やし、1年の家内安全、無病息災を祈念いたしました。

集会場では琴の音色に耳を傾けつつ、ぜんざいやおでんを召し上がりながら和やかな歓談で

交流が広がりました。

子供たちには餅の杵つき体験や、わたがしを楽しんでもらいました。

大勢の方々にご参加いただき、ありがとうございました。

ご協力くださいました住民および有志の皆様の素敵な琴演奏、お礼申し上げます。

どんど焼きが開催されました

年末から全国的にインフルエンザが流行しており、近隣の

小中学校では学級閉鎖も行われています。

また新型コロナウイルス感染にも引き続き注意が必要です。

● 日常生活での予防方法

しっかりした手洗いやうがいを慣行しましょう。

十分な睡眠や栄養摂取で、体力や抵抗力を高めましょう。

加湿器で適度な湿度（50％～60％）を保つことも効果的。

● かかったかな？と思ったら

体温が上がったり咳が出たら速やかに医療機関へ。

発症2日以内の治療薬が有効です。

処方された薬は最後まで飲み切りましょう。

インフルエンザに注意しましょう

詐欺電話や迷惑メール、玄関チャイムへの

悪戯など、困ったことや不安なことがあれば

近隣の自治会役員、まきのハイツ管理事務所

のほか、上島町交差点の枚方警察署牧野交番

までご相談ください。

2棟315号 工藤和子様（86歳）

12月28日にご逝去されました。

1棟308号 井上嘉男様（87歳）

1月13日にご逝去されました。

謹んでご冥福をお祈りいたします。

訃 報


