
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎

週 

開

催 

月 火 水 木 金 金 

あるこう会 茶話会 囲碁 プチカフェ カラオケの集い ひらかた体操 

9:00～ 9:30～11:30 9:15～11:30 9:30～11:30 13:３0～1５:３0 13:３0～14:00 

 

 

 

 

 

    

毎

月 

開

催 

13 日(木) 8 日(土) 
6 日(木） 

20 日(木） 

12 日(水) 

26 日(水) 
10 日(月) 19 日(水) 24 日(月) 

うどんの 
日 

みんなで 
歌おう会 

ウクレレ ピンポン 手 芸 
和の輪 
食事会 

映画 
鑑賞会 

11:30～

12:30 
13:３０～ 13:30～ 13:30～ 13:30～ 11:45～ 13:30～ 

 

 

 

 

 
   

 

No1６9 202３年７月 1日発行 

労住まきの あすなろクラブ 

発行責任者 木村 多加緒 

とある小さな田舎町で暮らす芙

美。日々の生活を楽しく送る中、見

え隠れする芙美の哀しみ。 

物語は、小学生の航平のナレーシ

ョンで進行します。もうすぐ 50歳に

なる芙美と航平とは、歳の離れた親

友同士のようでもあり、お互いに問

題を抱えていて相手を気遣い合う、

それ以上の存在であるようにも感じ

られる。主演は小林聡美。 

 

  

 

☆ 和の輪 食事会は６０歳以上の方。それ以外はどなたでも参加できます。 
☆ ピンポン、カラオケの集い、手芸クラブ 囲碁 は旧集会所２階で開催。 

 

それ以外はどなたでも参加できます。 

茶摘み 七夕さま 富士の山 

雨降りお月さん 海はひろいな 

われは海の子 空に星があるように 

見上げてごらん夜の星を 

星は何でも知っている 

真っ赤な太陽 丘を越えて 

思い出の渚 夜空を仰いで 

天使の誘惑 ある日突然 

お嫁においで また会う日まで 

サボテンの花 あの日に帰りたい 

憧れのハワイ航路 

あすなろクラブの目指すもの 

１.労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと暮らせること 
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること 
３．住民みんなが笑顔であいさつでき、助け合える 豊かな心を育むこと 

 

第１水曜は休み 

 

ウクレレ 

無料貸出あり 

4年ぶりに屋台もでます。 
みんなで楽しく過ごしましょう 


