
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎

週 

開

催 

月 火 水 木 金 金 

あるこう会 茶話会 囲碁 プチカフェ カラオケの集い ひらかた体操 

9:00～ 9:30～11:30 9:15～11:30 9:30～11:30 13:３0～1５:３0 13:３0～14:00 

 

 

 

 

 

    

毎

月 

開

催 

11 日(木) 13 日(土) 
4 日(木） 

18 日(木） 
休みます 

10 日(水) 

24 日(水) 

8 日(月) 

15 日(月) 
17 日(水) 22 日(月) 

うどんの 
日 

みんなで 
歌おう会 

ウクレレ ハーモニカ ピンポン 手 芸 
和の輪 
食事会 

映画 
鑑賞会 

11:30～

12:30 
13:３０～ 13:30～ 休みます 13:30～ 13:30～ 11:45～ 13:30～ 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

No1６７ 202３年５月 1日発行 

労住まきの あすなろクラブ 

発行責任者 木村 多加緒 

『学年ビリのギャルが 1 年
で偏差値を 40 上げて慶應大学
に現役合格した話』を、有村架
純主演で映画化した青春ドラ
マ。共演は伊藤淳史。 
中高大一貫私立学校の高校 2

年生、工藤さやか。中学入学以
来、全く勉強をなかったので、
ついに成績は学年ビリに。 
心配した母親が学習塾に通

わせると、なんと彼女の学力は
小 4レベルと判明。 
彼女を受け持つことになっ

た塾講師の坪田も困惑を隠せ
ない。 
それでも第一志望をノリで

慶應大学と宣言したさやかに
対し、巧みな指導でやる気を引
き出し、徐々に本気にさせてい
く。 

☆ 和の輪 食事会は６０歳以上の方。それ以外はどなたでも参加できます。 
☆ ピンポン、カラオケの集い、手芸クラブ 囲碁 は旧集会所２階で開催。 

 

それ以外はどなたでも参加できます。 

鯉のぼり 森へ行きましょう 

森のくまさん 緑のそよ風 

岬めぐり 街 

牧場の朝 坊がつる賛歌 

ビリーブ バリバリの浜辺 

浜辺の唄 虹 

なのにあなたか京都へ行くの 

なだそうそう  

戦争は知らない 

有楽町で逢いましょう 

瀬戸の花嫁 さんぽ 

白い色は恋人の色 

この広い野原いっぱい 

あすなろクラブの目指すもの 

１.労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと暮らせること 
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること 
３．住民みんなが笑顔であいさつでき、助け合える 豊かな心を育むこと 

 

第１水曜は休み 

  

ウクレレ 

無料貸出あり 

 
食事会 
再開です 


