
毎週

開催

月 曜 火

あるこう会 プチカフェ

9：30～ 9：

毎月

開催

10 月 8 日（木） 10

うどんの日 みんなで

11：30～

あすなろクラブの目指すもの

１.労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること
３．住民みんなが笑顔であいさつでき、助け合える

秋の夜半 花かげ 荒城の月

別れの磯千鳥 武田節

知りたくないの 異国の丘

思い出の渚 切手のない

シャーリー・マクレーンとクリストファー・プラマーが主演を務め、人生の

黄昏期を迎えた男女の新たな恋を描いたハートフルドラマ。

妻を亡くして、気力を失った頑固老人フレッド（クリストファー・プラマー）

の引っ越して来たアパートには、陽気でおしゃべりなエルサ（シャーリー・

マクレーン）が住んでいます。フレッドは性格の真逆なエルサに眉をしかめ

るものの、ある事件をきっかけに、距離を縮め、いつしか心惹かれていきま

す。人生を諦めたような堅物フレッドが自由奔放なエルサとの触れ合いの中

で、どんどん若々しくなっていくのは観ていて微笑ましいです。

火 曜・木 曜 木 曜

プチカフェ 藤 囲碁・将棋

：30～11：30 13：00～16：00

10 月 10（土） 10 月 21 日（水）

みんなで歌おう会 和の輪の食事会

13：30～ 11：45～

No78 平成

労住まきの

発行責任者

労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと暮らせること
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること
３．住民みんなが笑顔であいさつでき、助け合える 豊かな心を育むこと

荒城の月 追憶 だいこくさま 叱られて

南国土佐を後にして 東京のバスガール

異国の丘 戦争を知らない子供たち 悲しき口笛

切手のない 贈り物 幸せなら手をたたこう

シャーリー・マクレーンとクリストファー・プラマーが主演を務め、人生の

黄昏期を迎えた男女の新たな恋を描いたハートフルドラマ。

妻を亡くして、気力を失った頑固老人フレッド（クリストファー・プラマー）

の引っ越して来たアパートには、陽気でおしゃべりなエルサ（シャーリー・

マクレーン）が住んでいます。フレッドは性格の真逆なエルサに眉をしかめ

るものの、ある事件をきっかけに、距離を縮め、いつしか心惹かれていきま

す。人生を諦めたような堅物フレッドが自由奔放なエルサとの触れ合いの中

のは観ていて微笑ましいです。

金 曜

唄の会（カラオケ）

13：30～16：00

10 月 26 日（月）

映画鑑賞会

13：30～

平成２７年 10 月１日発行

まきの あすなろクラブ

発行責任者 木村 多加緒

生き生きと暮らせること
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること

叱られて 北上夜曲

東京のバスガール 一杯のコーヒー

悲しき口笛 学生時代


