
毎週

開催

月 曜 火

あるこう会 プチカフェ

9：30～ 9：

毎月

開催

5 月 9 日（土） 5 月

みんなで歌おう会

13：30～

鯉のぼり 池の鯉

古城 影を慕いて

天城越え あなた

ブルーシャトー 人生いろいろ

あすなろクラブの目指すもの

１.労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること
３．住民みんなが笑顔であいさつでき、助け合える

幕府の陰謀で、たった５日以内に参勤交代せよとの無理難題を吹っ掛けられ

た貧乏小藩が、意地と知恵でこの危機に立ち向かう奇想天外な作戦の行方を

ユーモラスに描く。主演は佐々木蔵之介、共演に深田恭子、伊原剛志、西村

雅彦。享保二十年、八代将軍・徳川吉宗の治世。磐城国、湯長谷藩。１年の

江戸詰めを終え、帰郷したばかりの藩主・内藤政醇のもとに、５日以内に江

戸に参勤せよとの命が下る。それは、藩の金山に目を付けた幕府老中・松平

信祝の陰謀だった。そこで政醇は、知恵者の家老・相馬兼嗣とともに、５日

で江戸に参勤すべく、一大作戦を決行

火 曜・木 曜 木 曜

プチカフェ 藤 囲碁・将棋

：30～11：30 13：00～16：00

月 14 日（木） 5 月 20 日（水）

うどんの日 和の輪の食事会

11：30～ 11：45～

No７3 平成

労住まきの

発行責任者

犬のおまわりさん 森のくまさん 涙くんさよなら

赤城の子守唄 花嫁人形 みだれ髪

つぐない 知りすぎたのね たそがれの銀座

人生いろいろ 下町の太陽

労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと暮らせること
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること
３．住民みんなが笑顔であいさつでき、助け合える 豊かな心を育むこと

幕府の陰謀で、たった５日以内に参勤交代せよとの無理難題を吹っ掛けられ

た貧乏小藩が、意地と知恵でこの危機に立ち向かう奇想天外な作戦の行方を

ユーモラスに描く。主演は佐々木蔵之介、共演に深田恭子、伊原剛志、西村

雅彦。享保二十年、八代将軍・徳川吉宗の治世。磐城国、湯長谷藩。１年の

江戸詰めを終え、帰郷したばかりの藩主・内藤政醇のもとに、５日以内に江

戸に参勤せよとの命が下る。それは、藩の金山に目を付けた幕府老中・松平

信祝の陰謀だった。そこで政醇は、知恵者の家老・相馬兼嗣とともに、５日

で江戸に参勤すべく、一大作戦を決行するのだったが…。

金 曜

唄の会（カラオケ）

13：30～16：00

5 月 25 日（月）

映画鑑賞会

13：30～

平成２７年 5 月１日発行

まきの あすなろクラブ

発行責任者 木村 多加緒

涙くんさよなら

恋のしずく

たそがれの銀座 夢の中へ

生き生きと暮らせること
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること


