
かれは、５０年前に一緒にジャズバンドを組んでいた仲間を訪とい
う話

Ｎo.２９ １１年１０月１日発行
労住まきの あすなろクラブ
発行責任者 会長 宮地佑吉

あすなろクラブが参加を呼
びかけるイベントや活動に
は 労住住民は誰でも自由
に参加できます。

労住のイベント・活動予定

日 項 目 主催

毎週
月曜

歩こう会
10：00～

かけ
はし

毎週
火・木

プチカフェ藤
9：30～

かけ
はし

毎週
木曜

囲碁・将棋
13:00～16:00

かけ
はし

毎週
金曜

唄の会
13:30～16:00

かけ
はし

10/8
土曜

みんなで歌おう会
13：30～

あす
なろ

10/11
火曜

健康体操
14：00～15:30

高齢者
サポート

10/13 うどんの日 あす

労住まきのハイツの、あらゆる年代の高齢者がコミュニティ活動
へ積極的に参加していただくことを目指しています。

集会所 11時30分～12時30分

限定５０食 売り切れご免

集会所 13時30分～１5時00分

伴奏者常時
募集・参加
自由
まだまだ

お若い方も
どんどんご
参加ください。おお牧場はみどり 高原列車は行く トロイカ

銀色の道 鈴かけの道 アカシヤの雨がやむ時
蘇州夜曲 誰か故郷を思わざる 好きだった
船頭小唄 東京の花売り娘 下町の太陽 学生時代

知床旅情 旅人よ 遠くへ行きたい 見上げてごらん夜の星を
世界は二人のために ドレミの歌

う話

一人一人を訪ね歩き、再会する場面は、もう涙なくしては見れま
せん。

10/13
木曜

うどんの日
11：30～

あす
なろ

10/18
火曜

笑いヨガ
14：00～15:30

高齢者
サポート

10/19
水曜

和の輪昼食会
11：30～

かけ
はし

10/21
金曜

日帰りバスツアー
9：30集合

あす
なろ

10/24
月曜

映画鑑賞会
13：30～

あす
なろ

10/25
火曜

スポーツ吹矢
14：00～15:30

高齢者
サポート

限定５０食 売り切れご免

１．労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと元気でくらせること
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること
３．住民みんなが笑顔であいさつができ、助け合える 豊かな心を育むこと

みなさまのご協力と積極的な参加が頼りです。

「絶対、真打になる！」と、12歳
の時に落語に目覚めて以来、大
学の落研で学生コンクールを総
なめにしてプロの門をたたいた
香須美。拾ってくれたのは奇行
三昧で知られる業界の札付き・
三々亭平佐だった。一度も稽古
をつけてくれないばかりか、不祥
事を起こしてしまって、寄席にも
出入り禁止状態。そんな破天荒
な師匠にTV局から、これまで演

じた者が必ず命を落とすという呪
われた演目「緋扇長屋」に挑む
話が舞い込む…。

10/21（金）
日帰りバスツアー

参加者 募集 裏面


