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あすなろクラブが参加を呼
びかけるイベントや活動に
は 労住住民は誰でも自由
に参加できます。

労住のイベント・活動予定

日 項 目 主催

毎週
月曜

歩こう会
10：00～

かけ
はし

毎週
火・木

プチカフェ藤
9：30～

かけ
はし

毎週
木曜

囲碁・将棋
13:00～16:00

かけ
はし

毎週
金曜

唄の会
13:30～16:00

かけ
はし

7/9
土曜

みんなで歌お
う会 13：30～

あす
なろ

7/11
月曜

節電映画鑑賞
会13：30～

あす
なろ

7/14
木曜

うどんの日
11：30～

あす
なろ

7/20
水曜

和の輪昼食会
11：30～

かけ
はし

7/25
月曜

映画鑑賞会
13：30～

あす
なろ

労住まきのハイツの、あらゆる年代の高齢者がコミュニティ活動
へ積極的に参加していただくことを目指しています。

集会所
11時30分～12時30分

限定５０食 売り切れご免

１．労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと元気でくらせること
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること
３．住民みんなが笑顔であいさつができ、助け合える 豊かな心を育むこと

みなさまのご協力と積極的な参加が頼りです。

集会所 13時30分～１5時30分

最後の夏といわれた少女との約束を果
たすため、自分の夢をかけて、一生懸
命に突き進む若者たちが、持てる情熱
のすべてを、その一瞬にかける！

男の背中は、これほどまでに
雄弁なものなのか。忠義、葛
藤（かっとう）、決意、そして恋
慕までも……。


