
つつましく暮らす姉と厄介者の弟の再開と別れ
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労住まきの あすなろクラブ
発行責任者 会長 宮地佑吉

あすなろクラブが参加を呼
びかけるイベントや活動に
は 労住住民は誰でも自由
に参加できます。

労住のイベント・活動予定

日 項 目 主催

毎週
月曜

歩こう会
10：00～

かけ
はし

毎週
火・木

プチカフェ藤
9：30～

かけ
はし

毎週
木

囲碁・将棋
13:00～16:00

かけ
はし

毎週
金曜

唄の会
13:30～16:00

かけ
はし

3/10
木曜

うどんの日
11：30～

あす
なろ

3/12
土曜

みんなで歌お
う会 13：30～

あす
なろ

3/16
(水）

和の輪昼食会
11：30～

かけ
はし

3/28
月曜

映画鑑賞会
13：30～

あす
なろ

労住まきのハイツの、あらゆる年代の高齢者がコミュニティ活動
へ積極的に参加していただくことを目指しています。

集会所 13時30分～１5時30分

なつかしい歌
をみんなで歌
いましょう。
伴奏者募集中

集会所
11時30分～12時30分

限定５０食 売り切れご免

シングルマザーの遊佐ひろ子は、
一人息子・友也の子育てと仕事に
追われる忙しい毎日を送っていた。
そんなある日、180年前の江戸から
やってきた本物のお 侍・木島安兵
衛と出会う。成り行きでしばらくひろ
子の家に居候することになった安
兵衛は、お礼に家事をすべて引き
受けると宣言。初めはうさんくさいと
感じ ていたひろ子であったが、安
兵衛の誠実な人柄と筋の通った男
らしさに触れ次第に心を改め、友也
も安兵衛に父親といるような安心感
を感じ、3人の間にはいつ しか本当
の家族のような絆が芽生え始める
が…。

１．労住まきのハイツの高齢者がいくつになっても 生き生きと元気でくらせること
２．年代や体の状況に合わせて参加できるイベントやコミュニティー活動を盛んにすること
３．住民みんなが笑顔であいさつができ、助け合える 豊かな心を育むこと

みなさまのご協力と積極的な参加が頼りです。

大阪海遊館
貸切バスで往復

費用は（入場料込）
なんと１,０００円

ぽっきり
昼食は各自準備

募集人員４０名


